
 

 

 

 

 

 
 

 
जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्, कैलालीका प्रमखु जिल्ला अधिकारीबाट 

िारी भएको आदेश 

 

हाल विश्वभर फैधलइरहेको नर्ााँ भेररर्न्ट सवहतको कोधभड-१९ को संक्रमण र्स जिल्लामा समेत 
तीब्र रुपमा बविरहेको हुाँदा र्सको रोकथाम र धनर्न्रणका धनधमत्त नपेाल सरकार (मजन्रपररषद्) 
को धनणार्, कोधभड- १९ सङ्कट व्र्िस्थापन अध्र्ादेश, २०७८ को दफा ४ र स्थानीर् प्रशासन ऐन, 

२०२८ को दफा ६ ले ददएको अधिकार प्रर्ोग गरी धमधत २०७८/०१/२९ गते र्स कार्ाालर्बाट 
िारी गररएको आदेशमा देहार्का बुाँदाहरु थप तथा पररमािान गरी तपजशल बमोजिम हनुे गरी धमधत 
२०७८ िेठ १४ गतेदेजख धमधत २०७८ िेठ २० गते राधत १२:०० बिेसम्म कैलाली जिल्लाभर 
लागू हनुे गरी धनरन्तरता ददइएको छ। सदाझैं र्स आदेशको पालना गनुा/गराउन ुसम्बजन्ित सबै 
सरकारी/गैरसरकारी संघसंस्था, व्र्जि, पेशाकमी, उद्योगी/व्र्िसार्ी, सञ् चारकमी तथा आमनागररकको 
कताव्र् हनुेछ। र्स आदेशको उल्लंघन भएको पाइएमा प्रचधलत कानून बमोजिम कारिाही हनुे 
व्र्होरा समेत सम्बजन्ित सबैमा िानकारी गराइन्छ। 

१. सािािधनक सेिा प्रिाहका सम्बन्िमा 
 अत्र्ािश्र्क सेिा बाहेकका अन्र् सरकारी कार्ाालर्, सािािधनक संस्था/संस्थान, बीमा 

लगार्तका सेिा हाललाई बन्द गने। 

२. अत्र्ािश्र्क सामग्री खररदका सम्बन्िमा 
 खाद्य सामग्री र औषधि तथा स्िास््र् सामग्री लगार्त अत्र्ािश्र्क सामग्रीका पसल 

बाहेक अन्र् पसल/व्र्िसार्हरु हाललाई बन्द गने। खाद्य सामग्री, तरकारी, फलफूल 
पसल/व्र्िसार्हरु हरेक मंगलबार,  विहीबार र शधनबार गरी हप्ताको ३ (तीन) ददन 
धबहान ६:०० बिे देजख ९:०० बिेसम्म िनस्िास््र् र सरुक्षाका मापदण्डको पूणा 
रुपमा पालना गने गरी सञ्चालन गने। र्स अिधिमा समेत अत्र्ािश्र्क मालसामान 
िुिानीका सािन बाहेक अन्र् सािािधनक एिम ् धनिी सिारी सािन सञ्चालन गना 
नपाइने । 

 खाद्य सामग्री, ग्रोसरी, औषधि पसल िस्ता अत्र्ािश्र्क सेिाका व्र्िसार् सञ् चालन गदाा 
नेपाल सरकारले तोकेका िनस्िास््र्का मापदण्डहरुको कडाईका साथ पालन गरेर मार 
सञ् चालन गने। 

 

 

 

धनगढी, कैलाली 

 

क्रमश: 



 

 

 

 

 

 

 अत्र्ािश्र्क उपभोग्र् सामग्रीहरुको कृधरम अभाि देखाई मूल्र् बवृि गने, कालोबिारी 
िा िम्माखोरी गने, लकुाउने िा आपूधतामा अिरोि धसिाना गने व्र्जिलाई धनर्न्रणमा 
धलई कानून बमोजिम कडा कारिाही गने। 

३. सिारी सािन सञ् चालन सम्बन्िमााः 
 अत्र्ािश्र्क सामग्री बोकेका िुिानीका सिारी सािन, धबरामी तथा १ (एक) िना कुरुिा 

बोकेका एम्बलेुन्स, स्िास््र्कमी तथा सरुक्षा धनकार्ले प्रर्ोग गने सिारी सािन बाहेक 
अन्र् सािािधनक एिम ् धनिी सिारी सािनहरु सञ् चालनमा धमधत २०७८ िेठ १४ 
गतेदेजख धमधत २०७८ िेठ २० गते राधत १२:०० बिेसम्म रोक लगाउने। 

 अत्र्ािश्र्क सेिा (एम्बलेुन्स, दमकल, दूि तथा दगु्ििन्र् पदाथा, खानेपानी, फोहोरमैला 
व्र्िस्थापन, दूरसञ् चार, इन्टरनेट, आइसोलेशन र क्िारेन्टाइन) का सिारी सािनहरु स्पष्ट 
खलु्ने ब्र्ानर िा कागिातका आिारमा सञ् चालन गना सवकने। 

 सरकारी कार्ाालर् लगार्तका सािािधनक सेिा प्रदार्क संस्थाका सिारी सािनको हकमा 
कार्ाालर् आितिाितका लाधग मार प्रर्ोग गने गरी धबहान ०९:३० बिेदेजख १०:३० 
बिेसम्म र बेलकुा ०५:०० बिेदेजख ०६:०० बिेसम्म सञ् चालन गना पाइने। अन्र् 
अत्र्ािश्र्क काममा सरकारी सिारी सािनको प्रर्ोग गनुापने भएमा जिल्ला प्रशासन 
कार्ाालर्बाट िारी भएको पासका आिारमा सञ् चालन गना पाइने। 

 विकास धनमााण आर्ोिनाका हकमा सम्बजन्ित आर्ोिना िा कार्ाालर् प्रमखुको 
धसफाररशमा प्रमखु जिल्ला अधिकारीले िारी गरेको सिारी पास धलएर मार सञ् चालन 
गने। विकास धनमााण र अत्र्ािश्र्क सामग्री उत्पादन गने उद्योग, कलकारखानालाई 
तपधसलका सरुक्षा तथा स्िास््र् मापदण्ड सवहत सञ्चालन गने।  

(क) श्रधमक र अन्र् िनशजि अधनिार्ा रुपमा कार्ास्थलमै रहन ुपने। धनिहरुलाई 
खाना र बस्नको व्र्िस्था कार्ास्थलमै गरी बावहर िान र बावहर रहेको 
पररिार, साथीभाइ, इस्टधमरसाँग सम्पका  गना नददने। 

(ख) सबै श्रधमकको दैधनक ज्िरो नाप्न,े सबैले मास्क र सेधनटाईिर प्रर्ोग तथा 
साबनुपानीको प्रर्ोग गने।  

(ग) उद्योग तथा धनमााण कार्ामा संलग्न मिदूर कमाचारीलाई एक ठाउाँबाट अको 
ठाउाँमा समूहगत रुपमा ओसारपसार नगने।  

(घ) संक्रमणको लक्षण देखा परेमा व्र्िसार्ीले आईसोलेशनमा राख् ने। 

 धनमााण सामग्रीका लाधग प्रर्ोग हनुे सिारी सािनहरु राधत ०८:०० बिेदेजख धबहान 
०५:०० बिेसम्म मार सञ् चालन गना पाइनेछजिल्ला प्रशासन कार्ाालर्बाट र्स अजघ 
िारी गररएका सम्पूणा पासहरु रद्द गररएको छ।  

 

 

 

 
क्रमश: 



 

 

 

 

 

 अस्पताल आउने विरामी र कुरुिा, मतृ्र् ु संस्कारमा अधनिार्ा रुपमा सहभागी हनुपुने 
अिस्थाका लाधग सिारी सािन प्रर्ोग गनुापरेमा प्रमखु जिल्ला अधिकारीबाट िारी हनुे 
अनमुधत पास धलनपुने। 

४. सभा/सम्मेलन, वििाह/ब्रतबन्ि, पूिाआिाका हकमा 
 कुनै पधन प्रकारका सभा, सम्मेलन, गोष्ठी, सेधमनार, तालीम, धसनेमा हल, पाटी प्र्ालेस, स्िीधमङ्ग 

पलु, डान्स बार, सवपङ्ग मल, मनोरञ् िन स्थल, पाका , सैलनु, ब्र्टुी पालार, जिमखाना, हेल्थ 
क्लब, समूहमा खेधलने खेलकूद, पसु्तकालर्, संग्रहालर् आदद सञ् चालन गना नपाइने। 

 वििाह/ब्रतबन्िको हकमा िनस्िास््र्का सबै प्रोटोकल र मापदण्डहरु पालना गने गरी 
बिीमा ७ (सात) िनासम्म मार भेला हनुे गरी आफ्नो घर िा बसेको स्थानमा मार गना 
पाइने। पाटी प्र्ालेस, होटल आददमा गना नपाइने। वििाह/ब्रतबन्िमा एक िटा मार 
सिारी सािन (बेहलुा बेहलुी समेत) प्रर्ोग गने गरी ब्र्ानरका आिारमा आितिाित गना 
पाइने। 

 पिुारीबाट हनुे धनत्र् पूिा बाहेकका सम्पूणा िाधमाक, सांस्कृधतक गधतविधिहरु सञ् चालन 
गना नपाइने। 

५. आितिातका सम्बन्िमा 
 औषधि, खाद्यिस्त ुतथा अन्र् अत्र्ािश्र्क िस्त ुतथा सेिा खररद गदाा िा प्राप्त गदाा बाहेक 

कुनै पधन व्र्जि घर बावहर नधनजस्कने। Morning walk, Evening walk बन्द गने। 

 घर बावहर धनजस्काँ दा अधनिार्ा रुपमा मास्कको प्रर्ोग गने, दईु व्र्जिबीच कम्तीमा दईु 
धमटरको दरुी कार्म गने र साबनुपानीले पटक-पटक हात िनुे िा स्र्ाधनटाइिरको प्रर्ोग 
गने। 

६. नेपाल सरकार, नेपाल सरकार स्िास््र् तथा िनसंख्र्ा मन्रालर्, केन्रीर् कोधभड संकट 
व्र्िस्थापन केन्र (CCMC), प्रदेश कोधभड संकट व्र्िस्थापन केन्र (PCCMC), तथा जिल्ला 
कोधभड संकट व्र्िस्थापन केन्र (DCCMC) बाट िारी भएका मापदण्ड, र्ोिना तथा 
आदेशलाई पालना गनुा सबैको कताव्र् हनुे हुाँदा आदेशको अिज्ञा गने िा आदेश 
कार्ाान्िर्नमा बािा परु् र्ाउन व्र्जि तथा संस्थालाई सङ्क्क्रामक रोग ऐन, २०२०, कोधभड-

१९ संकट व्र्िस्थापन अध्र्ादेश, २०७८ अनसुार कारबाही र सिार् हनुे व्र्होरा समेत 
िानकारी गराइन्छ। अध्र्ादेशका सम्बन्िमा धमधत २०७८/०२/११ मा जिल्ला प्रशासन 
कार्ाालर्ले िारी गरेको सूचनाबाट थप िानकारी धलनहुनु अनरुोि गररन्छ। 

७. कोधभड-१९ को बढ्दो संक्रमणका कारण समग्र क्षेरमा उत्पन्न असहि पररजस्थधतका 
बाििदु र्स आदेशको पूणा पालना गरी/गराई कोधभड-१९ संक्रमणको िोजखम 
धनर्न्रण गने र्स अधभर्ानमा सदाझैं सम्बजन्ित सबै पक्ष, िगा र आमिनसमदुार्को 
धनरन्त सहर्ोग, साथ र सहभाधगताको लाधग जिल्ला प्रशासन कार्ाालर्, कैलाली पनु: 

हाददाक अपील गदाछ। 
 

धमधत:- २०७८/०२/१२ 
 


